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PROGRAMA MAIS INFANCIA CEARA

O Programa Mais Infancia Ceara é um programa do Estado
em parceria com os municipios, voltado para o desenvolvimento
infantil, que promove o fortalecimento de vinculos familiares,
a construgdo e revitalizacdo de espacos publicos adequados ao
desenvolvimento infantil e Centros de Educacdo Infantil. Sao
diversas acoes voltadas para o desenvolvimento, educacao, satide e
lazer das criancas, e também para o fortalecimento do vinculo entre
as familias e as comunidades, apoiando a formacao de profissionais,
pais e educadores para atuarem e promoverem o desenvolvimento
infantil. O Programa Mais Infancia Ceara subdivide-se em
trés dimensdes: O “Tempo de Crescer” compreende que o
desenvolvimento infantil requer uma abordagem integral. Visa a
construcao de uma rede de fortalecimento de vinculos familiares
e comunitarios por meio de servicos e formacoes que contemplem

profissionais, pais e cuidadores.

O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da brincadeira para
o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criangas,
além do convivio familiar, da socializacao e de sua integragao
a cultura de sua comunidade. O intuito é construir e revitalizar
espacos publicos que garantam o direito da crianca ao brinquedo
e a brincadeira. Ja o “Tempo de Aprender” entende a escola como
direito de todos, buscando atender a meta de universalizar a oferta
de pré-escola e ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de
construir e qualificar os Centros de Educacdo Infantil (CElIs),
além do fortalecimento das familias para o cuidado e promocao

do desenvolvimento dos seus filhos.



Sesc

O Servico Social do Comércio — SESC atua promovendo
acoes que estimulam reflexdes para ampliacao do conhecimento,
as questdes humanas e sociais, incentivando o protagonismo e
a autonomia, contribuindo assim para a formacao de cidadaos
criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma,
desperta a consciéncia para uma vida com qualidade nas areas de

Educagao, Saude, Cultura, Lazer e Assisténcia.

Pertencente ao Sistema Fecomércio, e atuando em prol do bem-
estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da
comunidade em geral, o SESC atende mais de 178 municipios
cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades

moveis, restaurantes, sedes educacionais e consultérios.

Ao aderir a parceria com o Governo do Estado no Programa
Mais Infancia Ceara, compartilha da ideia de que favorecer o
desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar

graves problemas sociais.

Nesse sentido, o SESC propde uma programacao de carater
interdisciplinar, utilizando-se de conteddos conceituais,
procedimentais ou atitudinais, de forma ludica e interativa, para
o pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianca, ampliando
os conhecimentos a partir de sua realidade e dos estimulos que
recebe, como forte motivador para a aquisicao de novos conceitos

e saberes, além da ampliacao de sua visao de mundo.



INFORMACOES GERAIS
HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

* Segunda - das 8h as 17h - O Espaco sera aberto somente para visitacao /
planejamento das equipes de trabalho. Nao havendo atendimento programatico.

+ Terca a quinta, das 14h as 16h30 - Reservado as escolas e instituicoes
previamente agendadas no contato (85) 98657.2828

* Sexta a domingo - das 14h as 20h, (com a vltima turma as 19h)
Desenvolvimento de atividades fixas divulgadas na programacao mensal.

ESTRUTURA FiSICA

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizagao de atividades ludicas
que possibilitam o desenvolvimento da crianga de forma integrada:

* Biblioteca Infantil *« Espaco Gourmet
* Sala de Cinema * Brinquedoteca * Sala Multimidia

PUBLICO-AIVO

Criancas de 3 a 12 anos.
Obs.: criancas menores de 3 anos deverdo permanecer
acompanhadas de um responsavel.

CAPACIDADE

Os espagos sao rotativos, onde as criangas devem conhecer e participar das
atividades de todos os espacos: biblioteca, brinquedoteca e cineminha,
multimidia e gourmet

OBSERVACOES

A cada més, a programacao sera alterada.
As atividades sdao organizadas por espacos,
de terca a sexta, e repetem-se quinzenalmente.

AGENDAMENTOS

Para escolas e institui¢oes, disponibilizamos agendamento
por meio do numero: (85)98657.2828
Obs.: até 1 hora de permanéncia para cada grupo.



PROGRAMACAO
ESPACO MAIS INFANCIA
AGOSTO DE 2024

*As atividades estdo sujeitas a alteracgao.
DIARIAMENTE.

Horario: das 14h as 20h (Ultima turma as 19h).

* Brinquedoteca, Cineminha e Biblioteca Infantil. (Espacos fixos para
visitacdo)

* Objetivo: utilizar metodologias ludicas em espacos destinados a leitura,
contacao de historias, interagao e vivéncias educativas.

Publico participante: criancas até 12 anos.

Capacidade: 16 criangas.

OBSERVACOES IMPORTANTES:

* Nas oficinas, o publico participante é de criancas de 3 a
12 anos.
* Oficinas para os menores de 3 anos deverio ser feitas por

meio de agendamento, com a presenca obrigatéria de um
acompanhante.

* O Espaco Gourmet apresenta capacidade de 16 criancas
por grupo. (Consultar protocolo de retomada)

* Algumas atividades sdao divididas por faixa etaria de acordo
com a proposta.

* As atividades na area externa devem ser acompanhadas
por um responsavel. (Pablico livre)



ESPACO MAIS INFANCIA
PROGRAMACAO AGOSTO
Servigo: Espaco Mais Infancia

Local: Praca Luiza Tavora, na Avenida Santos Dumont, 1589 - Aldeota
Horario: das 18h as 20h « Evento gratuito

Mais informacgdes: www.sesc-ce.com.br

APRESENTACAO ARTISTICA

Abertura do més
Apresentacgiao Cultural -

Coletivo Zanzulim - Ybyra, uma busca pelo verde

O ano é 3018, a Terra esta quase destruida pela poluigao da agua e do ar.
Agoniza sua natureza em meio aos escombros do lixo eletronico, gerado pela
civilizagao de um passado distante. Restam apenas poucos sobreviventes de
uma aldeia que ainda resiste. Gaya é um indigenazinho dessa aldeia, que
sonha em um dia conhecer uma Ybyra (arvore) verde. Na sua busca pela
Ybyra verde, ele encontra um viajante do tempo, que lhe entrega uma caixa

misteriosa e nela esta contida uma grande surpresa para a sua aldeia.

Data: 03 de Agosto ~ /\'\\
Horario: 18h30 / |

Local: Praga Luiza Tavora




ESPACO GOURMET

Responsavel: Leila Taveira (Nutricionista)

TERCAS-FEIRAS
Aquarela Nutricional (Quanto mais colorido, melhor!)

Na 1* semana, em comemoragao ao Dia do Folclore, faremos a pintura de

preparagdes com prato tipico folclérico. Na 2% semana, vamos conhecer

sobre a culinaria indigena e colorir op¢oes de alimentos que consumimos

com nome indigena. A 3% e 4* semana repetem as atividades da 1% e 2% na
mesma ordem.

Imagens: Preparagoes de pratos tipicos / Culinaria Indigena

QUARTAS-FEIRAS

Oficina Criativa (Atividades Lidicas Dinamicas ou Jogos e
Orientac¢do e Educacio Nutricional).

Na 12 semana, faremos uma oficina com a tematica “Minha Feirinha”, onde
as criangas irdo montar um painel com os alimentos que encontramos na
feira. Na 22 semana, em comemoracao ao Dia Nacional de Combate ao
Colesterol, faremos uma dinamica com essa tematica, mitos e verdades
sobre o tema. A 3 e 4% semana repetem as atividades da 1* e 2% na mesma
ordem.

“Minha Feirinha” / Dinamica mito ou verdade.

QUINTAS-FEIRAS
Video Debate (Alimentagdo Infantil)

Na 1? semana, exibicao de videos sobre as opgoes de frutas, legumes e
verduras que encontramos na feira e, apos esse momento, realizaremos um
debate para duvidas. Na 2% semana, as criancas irao assistir um video sobre
a diversidade da Culinaria Indigena e, ap6s esse momento, realizaremos
um debate para dividas. A 3% e 4* semana repetem as atividades da 1* e 22
na mesma ordem.

Videos: O que encontramos na Feira / Culinaria Indigena



SEXTAS-FEIRAS
Oficina Culinaria (Receita do Dia)

Sera realizada degustacdo da receita do dia. Serdo apresentados os itens
da receita, seus beneficios para a satide e o modo de preparo. Ao final, as
criancas serao convidadas a auxiliar na preparacao e apoés realizaremos a
degustagao da receita do dia.

BIBLIOTECA

Responsavel: Joana D’arc (Assistente Pedagogico)

TERCAS-FEIRAS
Minha Leiturinha
Uso do acervo e incentivo a leitura.

Mediacao de Leitura dos Livros:

Dia 06 - Lenda do Labirinto
Dia 13 - A girafa Miope

Dia 20 — O Desenbhista

Dia 27 - Uma Carta para o Pirata

QUARTAS-FEIRAS

Leitura Livre

Nos dias 07 e 14, as criangas serao incentivadas a escolherem livros da Se¢ao
Literatura Indigena, em virtude do Dia Internacional dos Povos Indigenas
(09/08). Ja nas datas 21 e 28, serdo do livro livre, onde a criancada escolhe
fazer leitura de sua propria preferéncia e gosto, de forma individual. Para

aquelas que ainda nao sabem ler, havera escolha e leitura coletiva.



QUINTAS-FEIRA
Jogos Literarios

Uso dos jogos “anal6gicos” que possuem nexo com a leitura.

SEXTAS-FEIRAS
Oficina Criativa: E dia de fazer arte!

Dia 02 - Autorretrato com massinha de modelar

Dia 09 - Desenho livre: Onde Armando guardou seu sonho? (Atividade do

livro ‘Os Sonhos de Armando)
Dia 16 — Que palavra sou? (Através da decodificacdo de sinais)

Dia 23 - Atividades figuras e palavras (utilizar tampinhas de garrafa para

formar os nomes das figuras)

Dia 30 — Arvore da leitura: construir em conjunto indicacdes de livros para

que outras pessoas possam conhecer.

Oficina Baby (Atividades)

Dia 08/08 — Boneco geométrico: Com ajuda do responsavel, as criancas

encaixarao as figuras geométricas no espago correspondente ao seu formato.

Dia 22/08 — Encaixe divertido: Encaixar o canudo no orificio corresponde

a cor do canudo.



SALA MULTIMIDIA

Responsavel: Djeimerson Sousa (Assistente Pedagogico)

TERCAS-FEIRAS
e PEZAO

Nessa atividade, cada participante deve receber um pé grande feito de
papelao e amarrar nos proprios pés. A intencdo é que os participantes
corram até a linha de chegada. Com os pés de papelao dificultando a
locomogao dos participantes, a crianca que chegar primeiro vence a prova
e da pontos a equipe ou, em caso de individualidade, vence o participante.

Objetivo: Cooperacido, coordenacio, diversao e lazer.

« ALERTA

As criancas ficardao organizadas em circulo, com uma delas no meio
segurando a bola, onde a mesma lanca a bola para o alto enquanto diz o
nome de um colega participante da atividade. O aluno que foi chamado
deve pegar a bola e gritar “Alerta!”. Nesse momento, todos devem ficar
parados. O aluno que pegou a bola dara 3 passos e, estando parado, tenta
atingir um dos colegas com a bola.

Objetivo: Coordenacao motora, ludicidade, agilidade e atengéo.

QUARTAS-FEIRAS
« CORRA SEU URSO

Criangas posicionadas em fileiras. Alguns metros a frente, deve estar o
Assistente Pedagoégico ou crianca de costas, este serd o “Urso”. As criangas
da fileira gritardao “corra seu urso”. O urso saira do seu lugar e vird ao
seu encalco (dos colegas). Estes procurardo correr para o lado em que o
urso estava sem serem pegos. Os que o urso pegar serao os ursinhos que
auxiliardo o mesmo a pegar os demais.

Objetivo: Atencao, rapidez e agilidade.



« CARRINHO DE MAO

Dividir as criangas em duas equipes; forme as duplas (uma guia, outra € o
carrinho); trace uma linha de partida e uma de chegada. Preparam-se as
duas primeiras duplas. Ao sinal, partem juntas rumo a linha de chegada.
Vence a equipe mais veloz.

Objetivo: Cooperacao, reforcar a coordenacéo e destreza.

QUINTAS-FEIRAS
« ATIVIDADES COM CONES

A atividade é desenvolvida de forma gradual onde inicialmente apenas as
criancgas correm entre um cone e outro. E a meta, no decorrer da atividade,
fica cada vez mais complexa onde deitar e colocar os cones em pé se torna
tarefa basica e exige cada vez mais agilidade e atencao conforme o nimero
de cones aumenta.

Objetivo: Coordenacdo motora e agilidade.

+ JOGO DO PINGUIM

Coloque um balao entre os joelhos das criancas, estipule um caminho
para que elas andem sem deixar o baldo cair. Deixe a brincadeira mais
interessante com obstaculos. Se a bexiga cair, elas recome¢am o caminho.
Se o nimero de jogadores for maior, faga duplas colocando a bexiga entre a

cintura das criancas. Ganha quem completar o circuito primeiro.

Objetivo: Coordenacdo motora, equilibrio e percepgao espacial.

Oficina baby
Atividade sensorial encaixando o objeto
Encaixando objetos em baldes, dentro de caixas ou outros lugares, dando a

impressao de brincar de esconde-esconde.

Objetivo: Através de jogos e brincadeiras, a crianca desenvolve sua
independéncia, linguagem, autonomia e maturidade socioemocional.



Circuito atividades psicomotora

Desenvolver habilidades motoras que a permita conhecer seu préprio

corpo, bem como movimentar-se de forma livre, madura e segura.

Objetivo: Construgido de habilidades motoras, coordenacao, agilidade e
equilibrio.

SEXTAS-FEIRAS:
« DESAFIO COM CORES E BALOES

Essa atividade consiste em controlar a bexiga sem poder segurar, apenas
b
jogando-a para manté-la no ar enquanto toca no cone da cor escolhida pelo

Assistente Pedagogico.

Objetivo: Trabalhar tempo de reagéo e coordenagdo 6culo manual.

« CORRIDA DO FAROL

Trabalho de corrida, utilizando trés cones para sinalizar as cores do semaforo,

nas cores: vermelho (Parado), amarelo (Andando em camera lenta), verde

(Correndo).

Objetivo: Atencao, ludicidade, tempo e reacao.




SALA DE CINEMA

Responsavel: Nayara Filismino (Assistente Pedagogico)

TERCAS-FEIRAS
Curtas: Animacdes sobre as emocoes.

Musica relaxante para os Babys.

QUARTAS-FEIRAS
Curtas: Animacoes de Super-herdis.

Misicas diversas.

QUINTAS-FEIRAS

Oficina Baby:

Dia 08/08 - Boneco geométrico: Com ajuda do responsavel, as criangas
encaixarao as figuras geométricas no espaco correspondente ao seu

formato.

Dia 22/08 — Encaixe divertido: Encaixar o canudo no orificio
corresponde a cor do canudo.

Curtas: Diversos.

SEXTA-FEIRAS

Curtas: Animagdes da Disney.



BRINQUEDOTECA

Responsavel: Nayara Filismino (Assistente Pedagogico)

TERCAS-FEIRAS

Brincadeira livre e com massinha.

QUARTAS-FEIRAS

Brincadeira livre e com tabuleiros.

QUINTAS-FEIRAS

Brincadeira livre e pintura.

Oficina Baby:

Dia 08/08 - Boneco geométrico: Com ajuda do responsavel, as criancas
encaixarao as figuras geométricas no espaco correspondente ao seu
formato.

Dia 22/08 — Encaixe divertido: Encaixar o canudo no orificio
corresponde a cor do canudo.

SEXTAS-FEIRAS
Brincadeira tanto livre quanto direcionada de acordo
com a escolha das criancas.

FitDance Kids.




OFICINAS BABY

O Espago Mais Infancia prepara as Oficinas Baby para criancas menores de
03 (trés) anos. Para esta acao € necessario a participacao de acompanhantes.
As oficinas tém ambientes cuidadosamente preparados para proporcionar

novas possibilidades e descobertas para os bebés.

Como acontecem para os Junhores, os pequenos recebem toda atengao
no uso da biblioteca, espaco gourmet, cineminha e brinquedoteca. Além
da sala multimidia, fazem parte das oficinas: atividades ladicas, circuitos
psicomotores e musicalizacao, atividades sensoriais e de educacao

nutricional também entram na diversao.

As atividades sdo sujeitas a agendamento e formacao de grupo. Para agendar,

basta ligar para (85) 98657.2828 ou enviar mensagens via WhatsApp

(clicando no namero).

Datas das Oficinas Baby em agosto:
08/08 e 22/08



https://wa.me/5585986572828

- Q\ : .
Wais nfanae =
P A

({IOY CEARA

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA PROTEGAO SOCIAL

Fecomércio CE @
Sesc | Senac

IPDC

Espago Mais Infancia
Av. Santos Dumont, 1589 - Praga Luiza Tavora - Aldeota
Contato: (85) 98657.2828 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br




