
guia de
Serviços

CARTÃO SESC

tem sesc pra 
todo mundo



Esse   é   seu   guia   para   saber   onde 
aproveitar   os   produtos,   serviços   e   
atividades do Sesc, com as vantagens 
exclusivas do Cartão Sesc. 

Aqui,   você   vai   conhecer   todos   os   
benefícios oferecidos e as informações 
sobre localização e contatos.

Folheie todo o Guia e descubra quantas 
vantagens, lazer e conhecimento temos 
pra você. E comece já a aproveitar!

Encontre aqui tudo 
o que o Cartão 
Sesc oferece pra 
você e sua família.
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ASSISTÊNCIA SOCIAL
TRABALHO  SOCIAL COM  IDOSOS (TSI )

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

PRATICA CORPORAL - LIAN GONG 

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

INFORMÁTICA

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

INTEGRAÇÃO DE SMARTPHONE PARA 
IDOSOS

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

REFLEXOLOGIA

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

BIODANÇA

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

TERAPIA OCUPACIONAL COM ATIVAÇÃO 
CEREBRAL

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

GERONTOMOTRICIDADE

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CURSO DE BALÉ

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

CURSO DE DANÇA DE SALÃO

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CURSO DE ARTESANATO 

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro



CURSO DE PINTURA EM TELA 

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CURSO DE PINTURA EM TECIDO 

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CURSO DE VIOLÃO

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

INICIAÇÃO TEATRAL

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

BIBLIOTECAS

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CENTRO 
Rua 24 de Maio, 692 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

ARACATI – SESC LER
BR 304, Km 44, s/n – Pedregal

CRATEÚS – SESC LER 
R. Padre Cícero, 290 – Fátima I 

IBIAPINA – SESC LER
Av. Álvaro Soares s/n – Centro 

QUIXERAMOBIM – SESC LER
R.14 de Agosto, s/n – Centro 

SÃO GONÇALO – SESC LER
R. Filomena Martins, s/n – Conj. São Gonçalo 

EDUCAÇÃO



BIBLIOTECAS COMUNITÁRIAS

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

CURSO DE IDIOMAS

ESCOLA EDUCAR SESC FORTALEZA
Rua José Jatahy, 813 – Farias Brito 

ESCOLA EDUCAR SESC DE ENSINO 
FUNDAMENTAL
João Pessoa, 5920 – Damas – Fortaleza-CE

ESCOLA EDUCAR SESC JUAZEIRO DO NORTE 
Rua José Marrocos, 2265 – Santa Tereza 

ESCOLA EDUCAR SESC CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

ESCOLA EDUCAR SESC RENATO ARAGÃO
Rua Dom Lourenço, 855, Campo dos Velhos – 
Sobral-CE

ESCOLA EDUCAR SESC IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado 

CURSO DE IDIOMAS KIDS

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

ESCOLA EDUCAR SESC SOBRAL 
Rua Dom Lourenço, 855, Campo dos Velhos – 
Sobral-CE

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

AEROBIKE

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

ALONGAMENTO

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

BASQUETE

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

JUAZEIRO DO NORTE – SESC ATIVO 
GRATUITO
Rua da Matriz, 227 – Centro

LAZER



FUTSAL

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

GINÁSTICA

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO

Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

HIDROGINÁSTICA

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

INICIAÇÃO ESPORTIVA

JUAZEIRO DO NORTE – SESC ATIVO
Rua da Matriz, 227 – Centro

JUDÔ

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

JUAZEIRO DO NORTE – SESC ATIVO
Rua da Matriz, 227 – Centro

JIU-JITSU

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

MUSCULAÇÃO

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel



JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

NATAÇÃO
FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

JUAZEIRO DO NORTE
Rua da Matriz, 227 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

RECREAÇÃO

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

TREINAMENTO FUNCIONAL KIDS

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

VOLEIBOL

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

JUAZEIRO DO NORTE – SESC ATIVO
Rua da Matriz, 227 – Centro



SAÚDE
AVALIAÇÃO FUNCIONAL

FORTALEZA
Rua Clarindo de Queiroz, 1740 – Centro

CRATO
Rua André Cartaxo, 443 – São Miguel

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

JUAZEIRO DO NORTE 
Rua da Matriz, 227 – Centro

ACUPUNTURA

FORTALEZA

Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

DRENAGEM LINFÁTICA

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 

CORRENTE RUSSA

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 

LIMPEZA DE PELE

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 

MASSAGEM TONIFICANTE

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE 
Rua da Matriz, 227 – Centro



ULTRASSOM / WAVE

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

ULTRASSOM 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 
Endermologia

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 
Photon Dome

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

MODELAGEM CORPORAL

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 

REVITALIZAÇÃO

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 

PEELING DE DIAMANTE

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

TRATAMENTOS ANTIACNE

FORTALEZA
Núcleo Sesc Saúde – Rua Clarindo de 
Queiroz, 1740 – Centro 

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro 

RPG (REEDUCAÇÃO POSTURAL GLOBAL)

JUAZEIRO DO NORTE
Núcleo Sesc Saúde - Rua da Matriz, 277 - 
Centro

GINÁSTICA POSTURAL

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

YOGA

SOBRAL
R. Boulevard João Barbosa, 902 – Centro

TECLADO

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

ACORDEON

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado

CANTO CORAL

IGUATU
Rua Treze de Maio, 1130 – Prado



sesc-ce.com.br

Se você já tem o seu, não se esqueça 
de renová-lo anualmente e adicionar seus 

dependentes gratuitamente.

APONTE A CÂMERA
DO SEU CELULAR
PARA O CÓDIGO
E FAÇA JÁ O SEU 
CARTÃO SESC! 

Informações: 85 3270 5400
      85 99952 0255


